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Espelho meu, espelho meu...

...0 que € ser Eu?



Castelo de Carne

Sou rei.

Soberano maximo do meu palécio.
Do alto das muralhas sem fim
Vejo todo o mundo,

Mas nunca me vejo a mim.



A vida € um manicémio

E nés somos os doentes.
Vagueamos pelos corredores
Ora tristes ora contentes,
Ora mansos, ora dementes,
Prisioneiros sem o saber,
Encarcerados no nosso ser,

Vagueamos...

Paredes de carne.
Grilhdes de osso.
Presos no corredor
Como peixes de mar

A nadar num poco.

Drogaram-nos a nascenca.
Vagueamos atordoados.

Confundimos o toque do ouro

Com a vontade de sermos abracados.

Sentimos com os olhos
E com as maos olhamos.
Pelos corredores, na escuridio,

Vagueamos...



Preso e algemado ao meu préprio ser,
Vivo a vida no carcere que € o proprio ato de viver.
Procuro e ndo encontro, escuto mas nunca ougo,

Quem me chega a mao aqui, neste fundo do pogo?
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Falar € uma trai¢ao
Ao que sinto ou sei,
Pois s6 em siléncio
Ecoam as palavras

Que nunca direi.

Se falo peco.

Se calo nada.
Entre um e outro
Eis a imagem

Que de mim se formou.
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As vezes vem-me um azedume a matanga.
Cresce-me um 6dio tamanho de mim!
Apetece-me arrancar o peito a dentada,
Rasgar as veias como se fossem nada
Ferver o sangue e queimar a pele

Roer as costelas a carne e o fel

Segurar o coragdo como uma crianga

E esventra-lo ao mundo, atira-lo

A rua, ao chio imundo,

Deixé-lo num beco qualquer.

N3ao o quero s6 para mim!

E tdo triste ser tanque de carne blindado.

O meu coracdo vive amarrado sem se mexer.
Quero ser ar, fogo, vento e areia,

Uma pomba voando um céu que clareia,
Uma coisa livre e una qualquer.

Estou farto de ndo dar parto,

As palavras abortam ainda no ato

E eu continuo virgem no ser.

As vezes vem-me mesmo um azedume a matanga.
Tomara eu ter uma metralhadora,

Aponté-la a0 mundo, aponta-la a toa,

Disparar palavras,

Gestos, protestos, gritos, sons aflitos,

Mandar um berro

E rebentar com tudo o que € mudo.

Rebentar comigo e ficar s6 eu.

O corpo € peso morto,

S6 o coragdo merece viver.

Tomara eu que ele falasse.
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Haiku da depressao

Sou o eco
De um grito

Numa casa vazia.
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Entristece-me tanto termos formas definidas.
Que saudades da sopa primordial...
Voltar ao asco da terra primitiva,

Sermos todos unos no formato original!

O sangue de todos os povos,

De Todos os insetos,

De todas as plantas,

De todas as coisas vivas

Diluidos, amassados, triturados
Numa papa primordial!

Queria tanto ser tudo sendo um nada,

A soliddo do singular é descomunal...
Reconheco que € um sonho desleal,

Mas € tdo triste ter formas definidas:

- Volta sopa primordial!
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Passo a passo

Na noite escura
Procuro espaco

Pra minha fuga

Sou prisioneiro

Do mundo e gente
Caminho sério

Mas nao contente
Busco a vida

E busco a morte

Nos caminhos

Que faz a sorte

Ha muito tempo
Caminho s6

Ja ndo me lembro
Quem eu sou

Perdi o rumo

E ja ndo sei

A morada de meu pai
Nos cruzamentos
Desta vida

Cruzei caminhos

Sem saida

No agora eu j4 ndo sei
Quem me ama

Se amarei

Os caminhos sdo de luz
Mas no meu rumo

A escuridao seduz
Olho a volta e ja nao sei
Quem me quer, quem quererei

O desejo € liberdade



Busco asas pra imortalidade
Todos nascemos sds e nus
Mas na terra

Nada mais seduz

As vezes penso o que fui
Quem serei? Vivo mudo
Nao falo no que nao sei
Vida e morte, ndo percebo...
Deus nos dé norte

Pra entender o seu enredo.
Nesta terra os rumos que tomarei,

Deus sabe, mas eu j4 ndo sei.
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Um dia salto de um prédio

Com um guarda-chuva aberto

Para testar as leis da fisica primordial.

Juro que salto!

Apenas rezo que a fisica esteja errada.
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Serd a morte vida disfarcada?

E no final da vida aqui encenada
Comecara vida nova realizada
Ou sera a morte real e definitiva,
Terminando todo o félego de vida
Num eterno dormir apagado?

As vezes pergunto-me e nio sei,
Se a cada momento e suspiro
Mais eu morro ou mais eu vivo,
Mais eu sou ou nada sereli,

Mais eu existo ou desisto,

Mais eu rio ou chorarei.

Somos cegos com forca ao pescogo,

Num alto, frente a um negro fosso,

Amnésicos da nossa atual situacgdo.

Sob os nossos pés, uma bola de pedra,

Que equilibra e sustenta a respiracao.

Todos temem se lancar no grande fosso
Apodrecendo na sua pequena berma,

Sem saber se o salto serd para a condenagao,

Ou se a forca ndo tem corda presa nem aflicao.
Alguns cegos creem no grande torturador,

Que tudo € um teste, que ele volta para nos soltar.
Outros tecem lamurias bravas, que a corda € real,
E o fosso tem por ber¢o nosso dltimo funeral.
Entre uns e outros ha os cegos que desistem,
Lancando-se ao fosso sem esperanca final.

Do tltimo salto ninguém tem memoria,

Nem gemidos mudos nem gritos de vitdria.

O siléncio € total.

Como sera o teu salto no final?
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Pedra de carne e osso

A diferenca que vai de mim para uma pedra,
E o saber que eu ndo sou uma pedra.
- Mas o que sou entao?

Eis que terminam as diferencas.

-19



Sou um caracol sem carapaca.
Vagueio sem rumo € sem casa
Em busca de um rumo qualquer.
Deambulo por ruas e pracgas,
Dormindo em becos e matas
S6 eu e eu, mais ninguém.

A quem nio tem para onde ir
Qualquer destino lhe basta.

O que interessa € partir,

Seja com ou sem esperanca.
Sou um caracol sem casa,

Rastejo s6 entre a lembranca.
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Crescer

Em crianga
Sonhamos salvar o mundo.

Em adulto

Sonhamos que alguém nos salve.
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Somos todos turistas
Num sonho maluco
De algum deus

Que ndo nos ama.

Onde estds que nao te vejo?

Quem és, que nao te sinto?

Todos falam de ti

Como se todos os dias

Tomassem café contigo

No café do largo.

Mas eu sei, ai eu sei,

Que todos choram por ti

Quando no breu da noite

Ninguém ha para a quem mentir!
Deus, quero acreditar em ti,

Por favor acredita em mim primeiro!
Na minha cémoda, ao lado da cama,
Tenho todas as noites cha e bolachas
A espera da tua visita.

Vem, antes que o cha fique frio.
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Ironia

Todos procuramos por Deus.
Todos estremeceriamos de medo

Se ele nos encontrasse primeiro!
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De sono em sono
Vamos treinando

Para a morte.
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Apaixonei-me pela ilusdo
De estar apaixonado.
Na ilusdo da vida

[ludi-me de ser amado.
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Rios de recordacgoes
Correm dentro de mim.
Ou eu as mato primeiro

Ou elas me matam a mim.
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Acolhi-te como um pedago de mim.

De tanto te amar transformaste-te

Em carne na minha carne.

Mas cresceste descontroladamente,
Agora és um cancro maligno sem fim!
Os doutores querem-te cortar,

Dizem que és um membro

Que me asfixia, a morte esta proxima...
Mas eu ndo o permito!

Prefiro mil vezes morrer asfixiado por ti

Do que de fome pela soliddo da vida.
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Os poetas que cantam
As virtudes do amor,
Sdo como caes que ladram

Por ter cio e calor.
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Uma gota de azeite

A boiar no oceano...

Uma gota de luz

Nos confins do universo....

Uma gota de chuva

A escorrer pelo deserto....

Sou assim, apenas uma gota,

Por ndo ter ninguém por perto.
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O amor € apenas um cio
Disfarcado de gente.
Quem ama, apenas pensa que ama,

Pois quem ama, apenas mente.

Ndo amamos sendo o eu

Que habita no outro.

Procuramos pelo mundo

Copias de nés mesmos

Para recortar e afixar

Na cama, junto ao nosso leito.
Abracando, apenas abracamos o ego.

Amando, amamos sem efeito.

Cinico? - Talvez. Mas acredito no amor
Como causa primeira de tudo o que existe!
Apenas ndo acredito em pessoas,

Pois amar espelhos ¢ facil,

Mas amar tudo ao eterno

Ja é coisa de santos e deuses.

Talvez por isso sejam tdo raros no mundo...

Viva quem ama, mas com amor profundo,

Tanto a beleza da vida como a podriddo e o imundo.
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Somos um povo de nostalgicos.
Amamos o passado esquecendo o futuro.
Oh povo bravo que dobras-te as tormentas

Porque deixas agora tormentos te dobrarem a ti?
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Equacao de um pais

Um politico elevado ao parlamento

E a raiz de todos os problemas.

O futuro do pais
E igual 2 soma
Do quadrado
Do amor

De quem governa.
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Equacao dos casados elevados ao Caos

Q:

Um mais um igual a dois.
Divididos pelo tempo
Quantos serdo depois?

R:

Nenhum?

-33
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